
 

 

 

Attestato n.  146                                                                           

                                                                                    ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

Si certifica che 

Maurizio Follador 
nato a Torino il 11/07/1984 

ha frequentato il corso di: “Formazione per addetti al primo soccorso” 
 

operanti nelle aziende dei gruppi B e C 
 

ai sensi del D.Lgs.81/2008 e s.m. e del D.M.388/2003  
 

tenutosi presso la sede della società 
  

Logistic Training Academy s.r.l. via S. Giovanni, 13 – 57123 Livorno 
 

nei giorni 8 e 17 febbraio 2017 
 

della durata di 12 ore  
 
 

Il seguente attestato si rilascia per gli usi consentiti dalla legge. 
 

Livorno 06- 03-2017               Logistic Training Academy s.r.l. 
                 La direzione   
  



 

 

 

    

 

Programma: 

 Allertare il sistema di soccorso: cause e circostanze dell’infortunio, comunicazione delle informazioni ai servizi si assistenza sanitaria di 
emergenza. 

 Riconoscere un’emergenza sanitaria: raccolta delle informazioni, previsione dei pericoli, accertamento delle condizioni del lavoratore 
(funzioni vitali, respirazione e battito cardiaco). 

 Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell’apparato cardiovascolare e respiratorio. 
 Tecniche di autoprotezione. 
 Sostenimento delle funzioni vitali: posizionamento dell’infortunato, respirazione artificiale, massaggio cardiaco. 
 Riconoscimento dei limiti di intervento. 
 Conoscenze generali sui traumi in ambienti di lavoro: anatomia dello scheletro, lussazioni, fratture, traumi cranici, della colonna e 

addominali. 
 Conoscenze generali sulle patologie legate all’ambiente lavorativo: lesioni da freddo, abrasioni da caldo, rischi legati ad ambienti di lavoro 

con eccessivo calore incidenti causati da corrente elettrica o dal contatto con agenti chimici; intossicazioni, ferite ed emorragie. 
 Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N. 
 Tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute. 
 Tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta. 
 Tecniche di rianimazione cardiopolmonare. 
 Tecniche di tamponamento emorragico. 
 Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


